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新
理
事
・
評
議
員

　

高
森
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
役

員
の
皆
さ
ん
で
す
（
敬
称
略
）

　

任
期
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成

二
十
六
年
一
月
二
十
三
日
か
ら
平

成
二
十
八
年
一
月
二
十
二
日
ま
で

で
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 
会　

長

福
田　
　

寛　
（
学
識
経
験
者
）

 
副
会
長

山
田　

幹
男　
（
副
町
長
）

中
島　
　

武　
（
民
生
児
童
委
員

会
長
）

　

こ
の
た
び
の
役
員
改
選
に
つ
き
、

１
月　

日
の
理
事
会
に
お
き
ま
し
て

２２

推
挙
さ
れ
、
会
長
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
福
田
で
す
。

　

議
員
時
代
に
は
多
く
の
皆
さ
ま
に

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
培
っ

て
き
た
こ
と
を
生
か
し
、
少
し
で
も

地
域
の
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　

も
と
よ
り
浅
学
非
才
の
私
に
と
っ

て
、
そ
の
重
責
に
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
あ
り
ま
す
が
、
社
会
福
祉
協

議
会
の
趣
旨
に
則
り
、
そ
の
職
務
を

引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
代
社
会
は
少
子
高
齢
化
が
急
速

に
進
み
、
そ
れ
に
伴
い
、
各
種
の
問

題
が
発
生
し
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

誰
も
が
年
を
と
り
、
い
ろ
ん
な
形

で
福
祉
と
関
わ
る
為
に
、
そ
の
果
た

す
役
割
や
使
命
は
大
き
く
な
る
一
方

と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　
「
人
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
幸
せ
な

生
活
を
送
れ
る
こ
と
」
が
基
本
で
あ

 
理　

事

樋
口　

俊
二　
（
議
会
議
長
）

本
島　

道
清　
（
区
長
会
代
表
）

寺
澤
多
紀
子　
（
学
識
経
験
者
）

宮
島　

元
晃　
（
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
代
表
）

宮
下　

謙
一　
（
身
体
障
が
い
者

福
祉
協
会
代
表
）

吉
川　

静
子　
（
日
赤
委
員
代
表
）

楯　
　

利
彦　
（
下
伊
那
厚
生
病
院

事
務
長
）

入
野　

友
宏　
（
高
森
荘
園
長
）

井
口　
　

悟　
（
社
協
事
務
局
長
）

 
評
議
員

大
島　

正
光　
（
議
会
総
務

民
生
委
員
長
）

福
沢
千
恵
子　
（
議
会
総
務

民
生
副
委
員
長
）

下
井
美
紀
男　
（
下
市
田
区
長
）

宮
島　
　

誠　
（
吉
田
区
長
）

宮
下　

琢
巳　
（
出
原
区
長
）

寺
澤　

三
晃　
（
上
市
田
区
長
）

熊
崎　

恒
治　
（
牛
牧
区
長
）

安
藤　

重
臣　
（
山
吹
区
長
）

弓
田　

行
宣　
（
民
生
児
童
委
員

副
会
長
）

高
森
町
社
会
福
祉
協
議
会

会　

長　

福 
田　

寛

宮
外　

秀
子　
（
民
生
児
童
委
員

副
会
長
）

林　

伊
佐
夫　
（
民
生
総
務
部会

長
）

中
塚　

好
文　
（
民
生
高
齢
者

福
祉
部
会
長
）

久
保
田
智
文　
（
民
生
児
童
福
祉
部

会
長
）

中
塚　
　

正　
（
民
生
心
身
障
が
い
者

福
祉
部
会
長
）

手
塚
み
ち
子　
（
主
任
児
童
委
員
）

瀧
本　

慈
宗　
（
教
育
委
員
代
表
）

興
津　

一
実　
（
農
業
委
員
代
表
）

中
塚　

経
子　
（
学
識
経
験
者
）

北
城　
　

勇　
（
商
工
会
代
表
）

久
保
田
勝
洋　
（
Ｊ
Ａ
高
森支

所
長
）

代
田　

和
千　
（
勤
労
協
代
表
）

三
沢　
　

茂　
（
あ
さ
ぎ
り
の
郷

施
設
長
）

大
石　

俊
次　
（
手
を
つ
な
ぐ
親
の
会

代
表
）

前
野　

晴
一　
（
介
護
者
家
族
の
会

代
表
）

小
川　

恭
子　
（
保
健
推
進
員代

表
）

 
監　

事

本
島　
　

肇　
（
学
識
経
験
者
）

山
崎　

房
人　
（
学
識
経
験
者
）

り
ま
す
の
で
、
行
政
や
関
係
す
る

諸
団
体
の
ご
支
援
、
ご
協
力
、
ご

指
導
を
仰
ぎ
、
多
く
の
皆
様
の
ご

意
見
、
要
望
を
お
聞
か
せ
頂
き
な

が
ら
、
福
祉
の
充
実
に
つ
と
め
て

い
け
る
よ
う
職
員
一
同
頑
張
っ
て

ま
い
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様

方
の
ご
健
康
、ご
多
幸
を
祈
念
し
、

就
任
の
ご
挨
拶
に
代
え
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
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就就
任
の
ご
挨
拶

任
の
ご
挨
拶

15●2014.3［広報たかもり］

　高森町社会福祉協議会では「かいごの教室」をあさぎりの郷・

杉の木ホールにて開催しました。　第１回は１月１９日「手軽にお

いしい介護食！ ～とろーり つるりん むせない食事～」と題し、

下伊那厚生病院　管理栄養士・梅村尚美さんを講師にお迎えし、

 誤  嚥 を防ぐ食事について解りやすく教えていただきました。
ご えん

　また、飲み込みやすい食事の作り方や、トロミの付け方の実演

を交えて試食も行いました。

　介護食については、参加者から「簡単な作り方が解って良かった。」との声が多く寄せられました。

　第２回は、２月２日「介護する人、される人にやさしい介護！～先進地　北欧に学ぶ　介護の動作～」を特別養

護老人ホームあさぎりの郷、特養科介護主任・介護福祉士　中島一人さんを講師に福祉用具を用いた『持ち上げな

い介護』やビニール袋を利用した着替えの方法など を教えていただきました。

　参加された方々も積極的に体験され「コツがわかって良

かった。」「技術がだんだん進んでいることに驚いた。」との

声が多く聞かれました。

　第３回目は例年にない大雪の為、中止となってしまいまし

たが、２回を通して、延べ７０名ほどのご参加を頂きました。

ありがとうございました。

　参加いただいた皆様のアンケートやご意見を参考にさせて

頂き次回の企画に生かしていきたいと思います。

 電話・有線34‐3717　FAX35-9589

高森町社会福祉協議会 Eメール　t-shapc1@takamori.ne.jp
 HP　http://www.takamori-shakyo.com/
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平成25年度　赤い羽根共同募金結果報告
寄付・寄贈　Ｈ２５.３.１９～Ｈ２６.２.１９

ユニー�“小さな善意で大きな愛の輪”運動推進本部　
　　　　　　　　　　　  ………………………45,849円

匿名 様  ………………………………………31,873円

高森町カラオケクラブ連絡協議会 様  ……50,000円

高森町老人クラブ連合会 様  ……………260,617円

山吹南部老人クラブ連合会 様  ………雑巾・タオル

高森町カラオケクラブ音和の会絆 様  ……30,000円

宮下　晃 様  ………………………………200,000円

細田みつゑ 様  ………………………………玄米30kg

日赤奉仕団 様  ………………………………20,000円

中塚義美 様  ………………………………玄米150kg

旭松食品� 様  ………………………高野豆腐900食

国際ソロプチミスト 様  ……………………30,000円

�キラヤ 様  …………………………………47,261円

匿名 様  ………………………………………20,000円

◎皆様の善意、ありがとうございました。

� ������������������������������������������������������������

町中のみなさん、ご協力ありがとうございました。

募金総額 2,253,680円

◆戸別募金　1,580,454円
　皆様から心のこもった募金をいただき
ありがとうございました。大切に活用さ
せていただきます。
　募金活動でご協力いただいた自治会、隣組長様に
は大変お世話になりました。

◆法人事業所募金　588,008円
　景気低迷にもかかわらず、商店、企業などの皆様
にはご支援いただきありがとうございました。
　また、募金ボランティアとして訪問していただい
た皆様には大変お世話になりました。

◆職域募金・イベント・その他　85,218円
　職域（役場・社協）募金ありがとうございました。
高森まるごと収穫祭等で募金してくださった皆様、
本当にありがとうございました。




