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お得な情報満載！ 

夏まつり 
夏の午後、 
　太鼓と映画を楽しもう！ 

　

８
月　

日（
土
曜
日
）に
や
す
ら

２４

ぎ
荘
大
ホ
ー
ル
に
て
、
ふ
た
ば
の

会
と
高
森
町
社
会
福
祉
協
議
会
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、
た
ん
ぽ

ぽ
親
子
太
鼓
教
室
の
共
催
で
、
太

鼓
演
奏
と
映
画
「
幸
せ
の
太
鼓
を

響
か
せ
て
〜
Ｉ
Ｎ
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｏ

Ｎ
〜
」
の
映
画
上
映
を
行
い
ま
し

た
。

　

ふ
た
ば
の
会
は
、
今
年
度
発
足

し
た
ば
か
り
の
障
が
い
を
持
つ
子

ど
も
の
親
の
会
で
す
。
も
と
も
と

は
昭
和　

年
か
ら
発
足
し
て
い
た

６４

「
あ
す
な
ろ
会
」
に
所
属
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
年
齢
層
も
幅
広
く
な

り
す
ぎ
た
背
景
も
あ
り
、
中
学
生

以
上
の
子
ど
も
の
親
の
会
と
し
て

発
足
い
た
し
ま
し
た
。

　

そ
の
最
初
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

伊
那
谷
た
い
こ
あ 
杜
の
学
校
の
た

ん
ぽ
ぽ
親
子
太
鼓
教
室
さ
ん
の
和
太

鼓
演
奏
と
映
画
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

会
場
内
に
は
、
１
０
０
人
余
り

の
お
客
様
が
来
て
下
さ
り
、
親
愛

の
里
紙
ふ
う
せ
ん
さ
ん
と
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
松
川
さ
ん
の
販
売
コ
ー
ナ
ー

や
、
バ
ザ
ー
を
設
け
、
託
児
は
勿

論
、
場
内
に
氷
柱
を
置
き
、
子
ど

も
さ
ん
達
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

な
が
ら
、
イ
ベ
ン
ト
は
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

映
画
は
、
知
的
障
害
を
持
っ
た

プ
ロ
の
太
鼓
集
団
、
瑞
宝
太
鼓
の

メ
ン
バ
ー
を
主
人
公
に
し
た
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
で
、
彼
ら
の
限
り
な

い
可
能
性
と
、「
障
が
い
の
あ
る
人

も
な
い
人
も
普
通
の
場
所
で
普
通

に
暮
ら
す
」
と
い
う
「
包
み
込
む

社
会
＝
Ｉ
Ｎ
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の
で
す
。
ま

た
知
的
障
害
を
持
つ
彼
ら
の
、様
々

な
困
り
事
を
そ
の
ま
ま
映
し
出
さ

れ
な
が
ら
も
、
同
情
を
求
め
る
こ

と
も
し
な
い
、
事
実
を
あ
り
の
ま

ま
に
映
し
出
し
た
も
の
で
す
。

　

太
鼓
の
演
奏
や
映
画
を
観
て
、

来
て
下
さ
っ
た
方
々
か
ら
、「
い
い

映
画
だ
っ
た
。」「
最
後
の
太
鼓
演

奏
は
す
ば
ら
し
か
っ
た
。」「
事
実

を
あ
り
の
ま
ま
に
知
る
こ
と
が
で

き
、
改
め
て
障
が
い
を
持
つ
方
達

の
困
り
事
も
知
る
こ
と
が
で
き
た
。」

「
太
鼓
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
性
の
高
い
心

に
響
く
楽
器
だ
ね
。」
等
、
お
話
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
投
稿：

ふ
た
ば
の
会　

萩
原
）
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　今年度の企画は、『高橋まゆみ人形館と寺町いいやま散策の旅』

　７月４日に障がい者、７月１９日にはひとり暮し高齢者の皆さんに向けて

ご案内させていただきました。

　飯山も梅雨明けで蒸し暑い時

期でしたが、微笑ましい、どこ

か懐かしい人形を皆さん一体一

体ゆっくりと眺めて回りました。

　「飯山までは、一般の旅行企画ではなかなか行けませんが、こうした企

画なので参加できます。」とお話しがありました。

　こうした事業を外出のきっかけとしていただき、いろいろな方と交流

をしていただけたらと思います。

　７月２９日に在宅で介護をされているご家族を対象にした、リフ

レッシュ事業が行われました。

今回は、土岐のアウトレットと美濃焼買い物ツアー企画でした。

　あいにく、雨降りとなってしまいましたが、それぞれウインドー

ショッピングを楽しんだり、掘り出し物を探したり、参加された方

とお話ししたりと、普段の買い物とは違った時間を過ごされました。

　ほんのひと時ではありますが、気分転換になればと思います。ま

た、２月にも違う企画で開催予定ですので、大勢の方のご参加をお

待ちしています。

　社協では、ひとり暮し高齢者の方に、絵手紙送付をしていま

すが、季節の絵手紙をボランティアで描いて下さるほほえみ倶

楽部の皆さんをご紹介します。

　皆さんは、月に１回集まって、先生にご指導いただきながら

絵手紙を描いています。

　持ち寄ったお花や野菜を題材に、おしゃべりを楽しみ、集う時

間と仲間を大切にしながら思い思いに筆を走らせていました。

　完成した作品

の一部を社協に

いただき、ひと

り暮しの皆さんに

送らせていただき

ます。

　日頃、デイサービスの利用者の皆さんと交流

のある高森北小学校の４年生の皆さんから「ミ

ニひまわり」と「風船かずら」が届きました。

　「大切に育てました。やすらぎ荘に植えてくだ

さい。」とメッセージが添えられていました。

　早速、やすらぎ荘の玄関前に植えら、利用さ

れる皆さんを和ませてくれます。

希 望 の 旅 

介護者リフレッシュ開催 

季節の絵手紙ボランティア 




