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お得な情報満載！

あけましておめでとうございます。　　　
　　　本年もよろしくお願いします。

ボランティア感謝状贈呈式
　高森まるごと収穫祭の２日目、社協主催ステージ「元気もりもりあったか広場」にて、高森町ボランティ
アセンターにご登録くださっている個人及び団体の皆さまの中から、今年度は個人の部で二名、団体の部
で二団体の方々について、長年ボランティア活動を続けて来てくださった功績に対し改めて敬意と感謝の
意を込めて、感謝状の贈呈をさせていただきました。

池野　兄子 様　
　平成２年に老人福祉センターとしてやすらぎ荘が開所した
当時から、多くのお年寄りに対して、素晴らしい歌声を届け
たり、お話し相手としてその声に耳を傾けるなどの活動をし
て来られました。現在でも、きれいな着物を召されては歌や
踊りの仲間とともに、デイサービスやすらぎ荘やあさぎりの
郷などで大勢の利用者さんを楽しませておられます。

島岡　愛子 様
　平成９年に各地区で元気高齢者を対象にしたサテライト型デイサービスが始まった当初からボランティアとして
参加してくださり、いきいき倶楽部と形が変わった現在でも毎週欠かさず、傾聴や洗い物、レクの支援をしてくだ
さっています。平成１７年スペシャルオリンピックス冬季世界大会長野でもボランティアとして活動されました。

吉一常会あじさいの会 様　
　婦人会でボランティアを学んだ皆さんによって平成３年に結成されました。地域づくり、コミュニティ組織育成
をテーマに、身近なボランティア活動を中心に行っておられ、福祉バス停留所の清掃、高齢者世帯のゴミ出し、通
学路の雪かきの他、デイサービスやすらぎ荘での傾聴や入浴後の髪の手入れにも携わってくださっています。当初
は女性ばかりでしたが、ここ数年は男性の参加も増え、会員同士で支え合い、学び合い、いつまでも地域で暮らし
ていけるようにと願って活動を続けておられます。

あさぎり会 様
　出砂原地区の女性有志の皆さんで平成６年に前身となる「平成４
年会」が結成されました。その後、メンバーが増え、平成８年に現
在の「あさぎり会」に名称を変更し、デイサービスやすらぎ荘での
入浴介助などのお手伝いを長く行ってくださいました。平成１４年
に特別養護老人ホームあさぎりの郷が開設されてからは、活動の場
を地元に移し、利用者さんへの喫茶のサービスをされたり、地区館
の障子貼り、地域の高齢者の方への声掛け、見守り活動等を行って
おられます。

個人の部

団体の部

金  森  悦  三 さん
「第33回障害者による全国書道・写真コンテスト」金賞受賞
　高森町身体障がい者福祉協会員の金森悦三さん（下
市田在住）が、今年１１月に行われた「第３３回　障
害者による全国書道・写真コンテスト」にて、最優秀
賞の金賞を受賞されました。受賞作品は「阿南霧靄」。
　金森さんによると、撮影場所の選定、構図、天候、
時間帯等々、あらゆることに気を配り、狙い通りの撮
影ができたとのことでした。実際に作品を鑑賞された
方からは「深い森に佇む湖沼から立ちこめる霧靄が旭
光をまとい、その幻想的な世界に安堵を覚えると同時
に、まるで永遠に続く静寂に飲み込まれそうな畏怖を
も感ずる」との感想をお聞きすることができました。
　実物をご覧になりたい方は、飯田市鼎にある「天麩
羅まつ本」さん（水曜定休）に展示されていますので、
ぜひお出掛けください。 「阿南霧靄」

　高森町結婚相談所は平成２９年１１月から、奇数月の第２土曜日に
定期開催を行っており、開設から一年が経過することとなりました。
これまで計６回開催し、男性１７名、女性４名、合計２１名の方から
ご相談をいただきました。相談員３名（男性１名、女性２名）の体制
で、相談者に来られた方のお悩みをお聞きしたり、北部地区結婚相談
所（愛ねっと北部）と連携してマッチングを進めております。
　お問い合わせは随時受け付けておりますので、まずはお気軽にお電
話ください。

高森町結婚相談所

開設から一年が経ちました。

相談所実績

　開 催 数…6回
　相談件数…21件

男性 女性
20代 1 0
30代 3 4
40代 11 0
50代 2 0

相談所概要

開催日時：奇数月の第2土曜日
　　　　　14:00〜17:00
開催場所：高森町やすらぎ荘別館
対 象 者：町内にお住まいの独身者
　　　　　（年齢不問）
申込方法：お電話にてご予約ください。
　　　　　ご家族からのお電話でも
　　　　　構いません。

お問い合わせ先
　高森町社会福祉協議会
　TEL34-3717

理美容サービス
始めました！

　デイサービスやすらぎ荘ではこ
のたび、利用者の皆さんを対象に
した理美容サービスを始めまし
た。これまで多くの要望を頂いて
いましたが、ようやく体制が整
い、１２月中旬に待望のオープン
に漕ぎつけることができました。
最初から１６人もの方にご利用い
ただき、「こんないいとこがある
とは知らなんだ。なかなか（美容
院に）行けんので良かった。」な
どの嬉しい声もいただくことがで
きました。
　デイサービスやすらぎ荘では、
引き続き利用者の皆さんに喜んで
いただけるよう、ご家族の方々の
ご負担を少しでも軽減できるよ
う、できる限りご要望にお応えし
ていきたいと思い
ます。


